
Принято Директор МБАб - д/с 27 «Нэни куллар»
на педагогическом совете. ЮВ. Демьянова
протокол № 9 от «%» 42/2026 г.

Режим дня/Ке
(теплый период/елны:

Ясельная группа/Ясле теркеме

'Режимные моменты Время Режим вакыты
проведения
/уткорелу
вакыты

Прием детей, игры, 06.30-07.50 Балаларныкабул иту, уеннар,
самостоятельная деятельность, местэкыйль, хезмэт эшчеэнлеге,

общение аралашу, индивидуаль эш,
иртэнге гимнастика

Подготовкак завтраку, 07.50-8.30 Иртонге ашка эзерлек,
завтрак иртенге аш

Утренний сбор, 08.30-09.00 Иртэнге жыю, местэкыйль
самостоятельная деятельность, эшчэнлек, индивидуаль эш,
индивидуальная работа, игры уеннар.
Занятия в игровой форме по 08.45-08.55 Теркемчелор буенча уен

подгруппам формасында дэреслер
Подготовкак прогулке, 09.00-11.30—Саф Бавага хозерлек, саф Бавада

прогулка(игры, наблюдения), булу (уеннар, кузотулор, хезмэт),
возвращениес прогулки теркемго керу

Второй завтрак 10.00 Икенчеиртонгеаш
Подготовкак обеду, обед, 11.30-12.00 Кендезге ашка эзерлек,

кондезге аш
Подготовка ко сну, дневной сон 12.00-15.30 Кендезге йокы

Постепенный подъем, 15.30-15.40 Йокыдан тору, тортибено
оздоровительные процедуры, сэламэтлэндеру процедуралары,

полдник тешке аш
Вечернийсбор, игры, 15.30-16.00. Кичке жыю, уеннар,

самостоятельная деятельность местэкыйль эшчэнлек
Подготовкак ужину, ужин 16.00-16.40

—
Кичке ашка хэзерлек, кичке аш

Подготовка к прогулке, 16.40-18.30

—
Саф Бавага хозерлек, саф Бавада

прогулка, игры, уход домой булу, уеннар, балаларныэти —

энилэрено тапшыру, озату



АЮ»/ «РАСЛЫЙМ»Принято Директор МБДО - де 27 «Нэни куллар»на педагогическом совете. Ю.В. Демьяновапротокол №от» {2 2026 г. от ‹28% 22 2026г.

1 младшая группа/1 нче кечкенолэр теркеме
Режимные моменты Время Режим вакыты

проведения
/уткарелу
вакыты

Прием детей наулице, игры, 06.30-08.00—Балаларны кабул иту, уеннар,самостоятельная, общение, местэкыйль, хезмэт эшчэнлеге,индивидуальная работа, аралашу, индивидуаль эш,утренняягимнастика. иртэнге гимнастикаПодготовкак завтраку, завтрак  08.00-8.30 'Иртэнге ашка озерлек,
иртенге аш

Утреннийсбор, 08.30-09.00. Иртэнге жыю, местэкыйль
самостоятельная деятельность, эшчэнлек, индивидуаль эш,индивидуальная работа, игры ‘уеннар.Занятия в игровой формепо—08.45-09.25 Теркемчолер буенча уен

подгруппам формасында дэреслэрПодготовкак прогулке, 09.00-11.40—Саф Бавага хозерлек, саф Бавада
прогулка(игры, наблюдения), булу (уеннар, кузотулор, хезмот),

возвращениес прогулки теркемг керуВторой завтрак 10.00 'Икенчеиртенге аш
Подготовкак обеду, обед 11.40-12.10 Кендезге ашка озерлек,

кендезге ашПодготовка ко сну, дневной сон 12.10-15.30 Кондезге йокы
Постепенный подъем, 15.30-15.45 Йокыдан тору, тэртибено

оздоровительные процедуры, сэламотлэндеру процедуралары,
полдник тешке аш

Вечерний сбор, игры, 15.45-16.10—Кичке жыю, уеннар,местекыйль
самостоятельная деятельность эшченлек
Подготовка к ужину, ужин

—
16.10-16.40

—
Кичке ашка хозерлек, кичке аш

Подготовкак прогулке, 16.40-18.30

—
Саф Бавага хозерлек, саф Бавада

прогулка, игры, уход домой булу, уеннар, балаларныэти —

энилэрено тапшыру, озату



\Ю»/ «РАСЛЫЙМ»
27 «Нэни куллар»

ЮВ. Демьянова
У от +6» 022026 г.

Принято Директор М!

на педагогическом совете 7

протокол № 4” от» 42`2026 г.

Режим дня/Кенда
(теплый период/елнын жылы акыть)

Средняя группа/урта теркем

Режимные моменты Время Режим вакыты
проведения
/ уткорелу

вакыты
Прием детей на улице, игры, 06.30-08.15—Балаларны кабул иту, уеннар,

самостоятельная, трудовая местэкыйль, хезмэт эшчеэнлеге,

деятельность, общение, аралашу, индивидуаль эш,

индивидуальная работа, иртэнге гимнастика
утренняя гимнастика

Подготовкак завтраку, завтрак  08.15-8.45 `Иртонге ашка эзерлек,
иртэнге аш

Утреннийсбор, 08.45-09.10 Иртонге жыю, местэкыйль
самостоятельная деятельность, эшчонлек, индивидуаль эш,
индивидуальная работа, игры уеннар.
Занятия в игровой формепо—09.10-10.10 Теркемчолор буенча уен

подгруппам формасында дореслэр
Подготовкак прогулке, 10.10-12.20—Саф Бавага хозерлек, саф Бавада.

прогулка(игры, наблюдения, булу (уеннар, кузэтулор, хезмот),

труд), возвращение с прогулки теркемго керу
Второй завтрак 10.00 Икенче иртонге аш

Подготовкак обеду, обед 12.20-12.50 Кондезге ашка эзерлек,
кендезге аш

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50-15.20 Кендезге Йокы

Постепенный подъем, 15.20-15.40 Йокыдан тору, тэртибенэ
оздоровительные процедуры, соламотлэндеру процедуралары,

полдник тешке аш

Вечернийсбор,игры, 15.40-16.20 Кичке жыю, уеннар,
самостоятельная деятельность местэкыйль эшчэнлек

Подготовка к ужину, ужин 16.20-16.50

—
Кичке ашка хозерлек, кичке аш

Подготовкак прогулке, 16.50-18.30 —Саф Бавага хозерлек, саф Вавада

прогулка, игры, уход домой булу, уеннар, балаларныэти —

энилэрено тапшыру, озату



Ю»/ «РАСЛЫЙМ»
д/с 27 «Нэни куллар»

__Ю.В. Демьянова.7 от 7 92026 г.

Принято,
на педагогическом совете
протокол № Я” от «АХ 2026г.

2 младшая группа/2-нче кечкенолэр теркеме
Режимные моменты Время Режим вакыты

проведения
/уткарелу
вакыты

Прием детей на улице, игры, 06.30-08.10—Балаларны кабул иту, уеннар,‘самостоятельная, общение, местокыйль, хезмэт эшчэнлеге,индивидуальная работа, аралашу, индивидуаль эш,утренняя гимнастика иртэнге гимнастика

Подготовкак завтраку, завтрак  08.10-8.40 Иртэнге ашкаэзерлек,
иртэнге аш

Утреннийсбор, 08.40-09.10 Иртэнге жыю, местэкыйль
самостоятельная деятельность, эшчонлек, индивидуаль эш,
индивидуальная работа, игры уеннар.Занятияв игровой формепо 08.45-09.45 Теркемчолор буенча уен

подгруппам формасында дореслэрПодготовкак прогулке, 09.10-11.50—Саф Бавага хозерлек,саф Бавада
прогулка(игры, наблюдения), булу (уеннар, кузэтулор, хезмот),

возвращениес прогулки теркемго керуВторой завтрак 10.00 Икенчеиртэнгеаш
Подготовкак обеду, обед 11.50-12.20 Кондезге ашка эзерлек,

кендезге аш
Подготовка ко сну, дневной сон 12.20-15.30 Кендезге йокы

Постепенный подъем, 15.30-15.45 Йокыдан тору, тортибено
оздоровительные процедуры, сэламэтлэндеру процедуралары,

полдник тешке аш
Вечернийсбор,игры, 15.45-16.15 Кичке жыю, уеннар,самостоятельная деятельность местэкыйль эшченлек

Подготовка к ужину, ужин 16.15-16.45

—
Кичке ашка хозерлек, кичке аш

Подготовкак прогулке, 16.45-18.30

—
Саф Бавага хозерлек, саф Бавада

прогулка, игры, уход домой булу, уеннар, балаларныэти —

энилорено тапшыру,озату



«УТВЕР: Юз «РАСЛЫЙМ»

Принято, Директор МБДО\ УчИРР 27 «Нэни куллар»

на педагогическом совете (22 Ю.В. Демьянова
Гот «№ 2272026 г.

протокол № И” от «4% 22026г.

Режим дняКондолекррежил

(теплый период/елнын жылы:‚вакыть)

Старшая группа/зурлар теркеме

Режимные моменты Время Режим вакыты
проведения
Гуткарелу

вакыты
Прием детейна улице, игры, 06.30-08.20—Балаларны кабул иту, уеннар,

самостоятельная, трудовая местэкыйль, хезмэт эшчэнлеге,

деятельность, общение, ‘аралашу, индивидуаль эш,

индивидуальная работа, ‘иртонге гимнастика

утренняя гимнастика
Подготовкак завтраку, завтрак  08.20-8.40 Иртэнге ашка эзерлек,

иртанге аш

Утренний сбор, 08.40-09.10 Иртэнге жыю, местэкыйль

самостоятельная деятельность, эшчонлек, индивидуаль эш,

‘индивидуальная работа, игры уеннар.
Подготовкак прогулке, 09.10-12.20—Саф Бавага хозерлек, саф Бавада

прогулка (игры, наблюдения, булу (уеннар, кузотулор, хезмот),

труд), возвращениес прогулки теркемго керу
Занятия в игровой форме по 09.35-10.55 Теркемчелор буенча уен

подгруппам формасында дореслэр
Второй завтрак 10.00 Икенчеиртонгеаш

Подготовкак обеду, обед, 12.20-12.50 Кендезге ашка эзерлек,
кендезге аш

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50-15.20 Кендезге йокы

Постепенный подъем, 15.20-15.40 Йокыдан тору, тэртибенэ

оздоровительные процедуры, соламотлондеру процедуралары,

полдник тешке аш

Вечерний сбор, игры, 15.40-16.20 Кичке жыю, уеннар,

самостоятельная деятельность местэкыйль эшчэнлек

Подготовка к ужину, ужин 16.20-16.50

—
Кичке ашка хозерлек, кичке аш

Подготовкак прогулке, 16.50-18.30  Саф Вавага хозерлек, саф Бавада

прогулка,игры, уход домой булу, уеннар, балаларны эти —

энилорено тапитыру, озату


